
Guideline Aircraft disinfection 
هواپيما در هنگام انتقال مسافر مشكوك به بيماري مسري گندزدايیراهنماي    

 استاندارد  گندزدايي روشهاي  

 :بايد مراحل زير را شامل شود گندزدايييك روش 

                                                          استفاده از دستكش هاي يكبار مصرف  

 استفاده از عينك محافظ در منگام خطر پاشيدن مواد به چشم 

  كيسه مخصوص پسماند را باز و در كنار محل الوده قرار دهيد درصورتيكه كيسه مخصوص در دسترس

 سب بزنيدنباشد روي كيسه   معمولي بر چ

 :سطوح ذيل در محل مورد نظربايد ابتدا تميز و سپس ضد عفوني شوند  

 :روكش(ها)، صندليهاي مجاور همان رديف، رديف مجاور،و محلهاي زير 

                                                                                                       نشيمن صندلي 
 دلي                                                                                                       دسته هاي صن 

                                   (قسمت پلاستيكي يا فلزي )پشتي صندلي 

                                                                     ميز غذا خوري                                            

                                                                                                      قفل كمربندهاي ايمني 

  چراغها و كنترلها،تكمه احضار مهماندار و محفظه بالاي سر 
   ديواره و پنجره هاي  مجاورهمان رديف 

   ويدئو مانيتورها 

  سرويسهاي بهداشتي 

   در صورت استفاده سرويس بهداشتي توسظ مسافر بيمار در،دستگيره، نشيمن توالت،محل

                                                       تعويض پوشك، دستشويي و ديوارها و كانتر                                                                                        

  كننده مجاز هواپيما  گندزداييابتدا محل آلوده تميز (ازمواد جامد و مايع آلوده) و سپس از ماده

استفاده شود و در صورت مرطوب بودن سطوح ابتدا با حوله كاغذي سطوح را خشك و تميزو 

 حوله را در كيسه زباله بياندازيد.

 استفاده كنيد.  اده ضدعفوني كننده بر پايه الكلييا م كلرمناسب با پايه  گندزدايييك ماده  از 

  كننده مطمئن شويد                                                 گندزدايياز تماس كافي سطوح با ماده 

                 در صورت آلوده شدن دستكش آن را تعويض نماييد 
              از بين بردن هرگونه آلودگي از كف كابين                   

  شستشوي سطوح با آب و خشك نمودن ان و دور ريختن كليه دستمالهاي مورد استفاده در كيسه

 زباله    

 دور ريختن دستكشها در كيسه زباله 

 كيسه زباله را پلمپ كنيد و از دفع صحيح آن مطمئن شويد 



 ه ضد عفوني كننده  پايه الكلي بعد از اتمام كار بلافاصله دستها را با آب و صابون بشوييد يا ماد

 با صورت خودداري نماييد گندزداييتميز كنيد ازتماس دست قبل از شستشو و 
 براي تميز كردن سطوح از هواي فشرده استفاده نكنيد  

   

  

                                         :                 خدماتي وسايل حفاظتي مورد نياز كاركنان

  ماسك  -عينك -لباس كار –دستكش 
 

 :                                                      گندزدايي تجهيزات و وسايل  

 كيسه زباله مخصوص پسماند و در صورت عدم دسترسي كيسه معمولي را برچسب نماييد   

   دستكش يكبارمصرف 

                                                                                            عينك محافظ                               

                                                                                                                حوله كاغذي 
 ه پاك كننده سطوح                                                                                            ماد 

                                                                                                                            آب            

  كننده                                                                                                      ييگندزداماده 

                          علامتهاي مورد نياز براي ايزوله( جداسازي) محل

                  .    

  گندزداهاي سطوح: 

  . مواد گندزدا و ضدعفوني بر پايه الكل داراي مجوز  1

كلي از  طوركش با طيف گسترده است و به درصد يك ميكروب  70ها موثر است. اتيل الكل الكل براي از بين بردن ويروس 
هاي دارويي  ويال عنوان مثال درپوش لاستيكي الكل ايزوپروپيل بهتر است. الكل اغلب براي گندزدايي سطوح كوچك (به

  شود. مولتيپل دوز، ترمومترها)و گاهي سطوح خارجي تجهيزات (مثل استتوسكوپ و ونتيلاتورها) استفاده مي 
شود و در فضاهايي با تهويه مطلوب  دليل قابليت اشتعال الكل استفاده از آن براي گندزدايي سطوح كوچك محدود مي به

  گردد. استفاده مي 
خوردگي لاستيك و  شدن و ترك تواند باعث تغيير رنگ، تورم، سخت عنوان گندزدا مي از الكل به استفاده مكرر و طولاني 

  هاي خاص شود. پلاستيك 
  . مواد گندزدا و ضدعفوني بر پايه الكل داراي مواد كواترنر آمونيوم  2
  . مواد گندزداي اكسيدان نظير پراكسيد هيدروژن 3

  كننده.سفيد4



كه ماده فعال آن هيپوكلريت سديم در از بين بردن باكتري، قارچ و ويروس از جمله ويروس  گندزدايي قوي و موثر است 
  شود. آنفولانزا موثر است اما به راحتي توسط مواد آلي،  غير فعال مي 

طور گسترده در دسترس است و  كم و به )، با هزينه دقيقه زمان تماس 60تا  10با هاي خانگي (گندزداها و سفيدكننده 

  شود. گندزدايي سطوح در مراكز درماني توصيه مي  براي
  

شوند  كند و تحت تاثير گرما و نور تجزيه مي ها غشاهاي مخاطي، پوست و مجاري تنفسي را تحريك مي با اين حال سفيدكننده 
  . ها بايد با احتياط مصرف گردنددهند. بنابر اين سفيدكننده راحتي با ساير مواد شيميايي واكنش نشان مي و به

تواند اثرات آن را  تر) مي تر و ضعيف شده (قوي سازي توصيه استفاده نادرست از سفيدكننده از جمله عدم رعايت ميزان رقيق
  ديدگي كاركنان مراقب بهداشتي گردد. براي گندزدا كاهش دهد و باعث آسيب 

  شده  رعايت موارد زير ضروري است:براي تهيه و استفاده از سفيدكننده رقيق 

  شود. بند ضد آب و دستكش و عينك براي محافظت از چشم در برابرپاشيدن توصيه مي فاده از ماسك، پيش است -
  هاي با تهويه مناسب مخلوط نموده و استفاده گردد. هاي سفيدكننده در محل محلول  -
  نمايد) ناكارآمد مي گردد و آن را  سفيدكننده با آب سرد مخلوط گردد (آب گرم باعث تجزيه هيپوكلريت سديم مي  -

 


